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RİZE VALİLİĞİ

Çayeli / Çayeli Kız Anadolu İmam Hatip Lisesi Müdürlüğü

Ocak Ayı Pansiyon Yemek Menüsü

Tarih Sabah Öğle Akşam Ara Öğün

01 Ocak 2025
"Açık Büfe Kahvaltı

Söğüş Sebze

Sucuklu yumurta"

"Tavuk ızgara

Pirinç pilavı

Salata

Ayran 

"Tavuk ızgara

Pirinç pilavı

Salata

Ayran 

"Çay

Meyve

Patates salatası"
 Çarşamba

02 Ocak 2025
"Açık Büfe Kahvaltı

Söğüş Sebze

Gözleme"

"Mercimek çorbası

Çiftlik köfte

Salata,Yoğurt

Pirinç pilav

"Tavuk çorbası

Mantar graten

Makarna

Yoğurt

"Çay

Meyve

Rus salatası"
 Perşembe

03 Ocak 2025
"Açık Büfe Kahvaltı

Söğüş Sebze

Fırında kızarmış ekmek"

"Mercimek çorbası

Musakka

Pirinç pilavı

Aşure"

"Mercimek çorbası

Musakka

Pirinç pilavı

Aşure"

"Çay

Meyve

Magnolya"
 Cuma

04 Ocak 2025
"Açık Büfe Kahvaltı

Söğüş Sebze

Tavada yumurta

Kuru kayısı-ceviz"

"Ezogelin çorbası

Etli türlü

Salata

Pirinç pilav

"Ezogelin çorbası

Etli türlü

Salata

Pirinç pilav

"Çay

Meyve

Kadayıflı kek"
 Cumartesi

05 Ocak 2025
"Açık Büfe Kahvaltı

Söğüş Sebze

Muhlama

"

"Yoğurt çorbası

Fırında Köfte patates

Salata

Makarna

"Yoğurt çorbası

Fırında Köfte patates

Salata

Makarna

"Çay

Meyve

Ispanaklı börek"
 Pazar

06 Ocak 2025
"Açık Büfe Kahvaltı

Söğüş Sebze

Patates Kızartması"

"Ezogelin  çorbası

Kuru fasulye

Bulgur pilavı

İrmik helvası

"Ezogelin  çorbası

Köfte patates

Bulgur pilavı

Turşu"

"Çay

Meyve

Ispanaklı börek"
 Pazartesi

07 Ocak 2025
"Açık Büfe Kahvaltı

Söğüş Sebze

Tavada yumurta"

"Mercimek çorbası

Etli türlü

Salata,Yoğurt

Pirinç pilav

"Mercimek çorbası

Etli türlü

Salata,Yoğurt

Pirinç pilav

"Çay

Meyve

Magnolya"
 Salı

08 Ocak 2025
"Açık Büfe Kahvaltı

Söğüş Sebze

Sucuklu yumurta"

"Tavuk ızgara

Pirinç pilavı

Salata

Revani/Ayran

"Tavuk ızgara

Pirinç pilavı

Salata

Revani/Ayran

"Çay

Meyve

Kısır "
 Çarşamba

09 Ocak 2025
"Açık Büfe Kahvaltı

Söğüş Sebze

Gözleme"

"Tavuk çorbası

Kıymalı biber dolma

Makarna

Yoğurt"

"Tavuk çorbası

Kıymalı biber dolma

Makarna

Yoğurt"

"Çay

Meyve

Sütlü tatlı"
 Perşembe

10 Ocak 2025
"Açık Büfe Kahvaltı

Söğüş Sebze

Muhlama"

"Mercimek çorbası

Fırında mantar graten

Pirinç pilavı

Salata

"Mercimek çorbası

Fırında mantar graten

Pirinç pilavı

Salata

"Çay

Meyve

Islak kek"
 Cuma

11 Ocak 2025
"Açık Büfe Kahvaltı

Söğüş Sebze

Tavada yumurta

Kuru kayısı-ceviz"

"Mercimek çorbası

Patates Oturtma

Pirinç pilav

Yoğurt

"Mercimek çorbası

Patates Oturtma

Pirinç pilav

Yoğurt

"Çay

Meyve

Mantı"
 Cumartesi

12 Ocak 2025
"Açık Büfe Kahvaltı

Söğüş Sebze

Patates kızartma

"

"

Yoğurt  çorbası

Musakka

Salata/Yoğurt

"

Yoğurt  çorbası

Musakka

Salata/Yoğurt

"Çay

Meyve

Elmalı kurabiye"
 Pazar

13 Ocak 2025
"Açık Büfe Kahvaltı

Söğüş Sebze

Gözleme"

"Mercimek çorbası

Zeytinyağlı barbunya

Bulgur pilavı

Turşu"

"Mercimek çorbası

Çiftlik köfte

Bulgur pilavı

Yoğurt"

"Çay

Meyve

Revani"
 Pazartesi

14 Ocak 2025
"Açık Büfe Kahvaltı

Söğüş Sebze

Fırında kızarmış ekmek"

"Mercimek çorbası

Etli taze fasulye

Pirinç pilavı

Yoğurt"

"Mercimek çorbası

Etli taze fasulye

Pirinç pilavı

Yoğurt"

"Çay

Meyve

Sütl tatlı"
 Salı

15 Ocak 2025
"Açık Büfe Kahvaltı

Söğüş Sebze

Sucuklu yumurta"

"Tavuk ızgara

Pirinç pilavı

Salata

İrmik helvası

"Tavuk ızgara

Pirinç pilavı

Salata

İrmik helvası

"Çay

Meyve

Patates salatası"
 Çarşamba

16 Ocak 2025
"Açık Büfe Kahvaltı

Söğüş Sebze

Gözleme"

"Mercimek çorbası

Çiftlik köfte

Salata,Yoğurt

Pirinç pilav

"Tavuk çorbası

Mantar graten

Makarna

Yoğurt

"Çay

Meyve

Rus salatası"
 Perşembe
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